
 幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

香港聖公會麥理浩夫人中心幼稚園幼兒園 

學校名稱 
 

2025-2026  K2 低班 

學年  年級 
 

活動名稱 

傳統小食工作坊-砵仔糕 

 

活動目標 

 能親身體驗中國傳統飲食文化 

 認識砵仔糕的材料及製作過程 

 享受製作砵仔糕的樂趣 
 

活動簡介 

在導師的帶領與講解下，幼兒初步認識了砵仔糕種類、材料及製作方法，幼兒將不同的材

料混合，然後將混合了的砵仔糕漿倒入模具內，導師協助他們把砵仔糕蒸熟，幼兒亦即場享用

美味的砵仔糕。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     


