
 幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

香港聖公會麥理浩夫人中心幼稚園幼兒園 

學校名稱 
 

2025-2026  K3 高班 

學年  年級 
 

活動名稱 

「一盅兩件」茶樓體驗之旅 

 

活動目標 

 透過上茶樓的體驗活動，讓幼兒認識中國的傳統餐飲文化(飲茶)及感受茶樓的氣氛 

 透過品嚐各式各樣的點心，讓幼兒能運用輕黏土創作中式點心 

 透過模擬建設「茶樓」，讓幼兒認識到茶樓飲茶的步驟 
 

活動簡介 

在教師的帶領下，幼兒到茶樓品嚐中國傳統的點心，學習中國傳統餐飲(飲茶)禮儀，並在

上茶樓時逐一體驗叩手禮、不要「飛象過河」等禮儀。此外，幼兒在上茶樓時認識了各式各樣

的點心，亦在延伸活動運用輕黏土創作點心，例如：燒賣、蝦餃、叉燒包等，也學習親手製作

燒賣來吃，以及探索中國茶葉的外形和顏色及中國茶的味道。最後，幼兒在總結活動中模擬建

設「茶樓」，進行模擬遊戲扮演茶樓的侍應、廚師和客人等，在「茶樓」展現中式餐桌禮儀，

體驗運用點心紙下單的過程、模擬進食用輕黏土創作的點心及喝茶。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

  
 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


